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I CONGRESO NACIONAL DE POLÍTICAS 

DEPORTIVAS  

 

Hacia un modelo de gestión integral: Articulación entre Juntas Departamentales y 

Direcciones de Deporte 

 

Sede: Ciudad de Melo, Cerro Largo 

  

Fecha proyectada: 24, 25 y 26 de Abril de 2026 

 

 

MELO 2026 

Menos pantallas, más movimiento, mejor futuro. 
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CRONOGRAMA 

VIERNES 24/04  

15:00 a 19:00 horas - Acreditaciones de las diferentes delegaciones.  

Lugar: Junta Departamental de Cerro Largo – Varela 725 

SÁBADO 25/04:  

Lugar: Local Club Centauro  

Por la Mañana: Apertura y Charlas/Talleres 

Hora  Tema / Taller Responsable 

 

08:30 a 9:00 

Acreditaciones y bienvenida. 

 

 

 

9:00 a 9:45 

Apertura Institucional Autoridades departamentales y 

nacionales. 

 

09:45 - 10:45 

Taller/Charla 1: El Fútbol y su 

Impacto Social 

Organización de Futbol del Interior 

Presidente OFI: Sebastián Sosa  

10:45 - 11:15 Coffe Break Espacio de intercambio informal. 

 

11:15 - 12:15 

Taller/Charla 2: Políticas Públicas 

para el Fomento del Deporte 

Secretaría Nacional del Deporte 

Sub secretaria Nacional de Deporte: 

Gabriela Freire 

 

12:15 - 14:00 

 

Almuerzo Libre  
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Por la tarde: Charla y Trabajo en Comisiones   

Hora 

Estimada 

Comisión N° Temática Sugerida 

14:30 – 15:30 Taller/Charla 3: 

Salud mental en 

el deporte 

MSP – Mag. José Luis Priore 

15:30 a 16:00 Coffe break Organización de las diferentes comisiones. 

16:00 - 17:00 Comisión 1 Gestión y Marketing Deportivo: Financiación, patrocinios y 

branding. Cra. Andrea Riccardi de la DGI 

16:00 - 17:00 Comisión 2 Formación y Alto Rendimiento: Desarrollo de talentos y 

metodologías de entrenamiento.   

Profesora Silvana Renom y Prof. Eduardo Uzal de la 

Secretaria Nacional del Deporte. 

16:00 - 17:00 Comisión 3 Deporte e Inclusión Social: Deporte adaptado y accesibilidad. 

Silvana Rodríguez de la Secretaria Nacional del Deporte. 

16:00 - 17:00 Comisión 4 Ciencias Aplicadas al Deporte: Psicología y prevención de 

lesiones.  

Presidente de SUPDE Psicólogo Hugo Pereyra. 

Anteproyecto presentado “Prevención de accidentes 

cardiovasculares en la realización de deportes a través de la 

revisión médica ergométrica y electrocardiograma” – Estudio 

por los ediles del CNE – Comisión de deporte.  

16:0 - 17:00 Comisión 5 Infraestructura Deportiva: Sostenibilidad, mantenimiento y 

diseño de espacios. Fideicomiso OFI Yenifer Tejera.  

16:00 - 17:00 Comisión 6 Ética, Arbitraje y Fair Play: Manejo de conflictos y valores en 

el deporte.  

OFI – Presidente del consejo técnico de árbitros Oscar Berruti  

SND – Presidente de ONFI Rodolfo Merello Código de ética  

17:00 – en 

adelante 

Cierre de actas y 

firmas. 

Recolección de informes finales firmados por todos los 

integrantes de las comisiones.  
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Domingo 26/04: Plenario y Clausura  

Lugar: Club Centauro Polo Club 

El plenario es el espacio donde se comparten los informes, resultados de las comisiones y se establecen 

las conclusiones finales del Congreso. 

Hora Estimada Actividad Descripción 

09:30 - 10:15 Apertura 

Plenario General 

 

Presentación de los Informes, conclusiones y 

Propuestas de las 6 Comisiones de Trabajo. 

10:15 a 10:30 Coffe break  

10:30 a 11:30 Charla 4: Fútbol y 

Comunidad: El Legado 

Social y Cultural  

AUF - Eduardo Mosegui Comité ejecutivo de la 

Asociación Uruguaya de Fútbol 

11:30 - 12:00 Sesión de Preguntas y 

Debate Abierto 

Diálogo final entre asistentes y organizadores sobre 

las propuestas. 

12:00 - 12:30 Acto de Clausura Palabras de cierre por parte de las autoridades. 
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Club Centauro Polo Club 

Dirección:  Ruta 7 rumbo a Montevideo 

Sábado 25/04 y Domingo 26/04 

 

Junta Departamental de Cerro Largo  

Dirección: Varela 725 

Viernes 24/04 (acreditaciones) 
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